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QUESTIONARIO RELATIVO ALLA MOTIVAZIONE AL TRATTAMENTO

(Autosomministrato dall’'utente al momento dell’ingresso)

Codice Regione: |__|__| Codice Struttura: |__|__| Codice Utente: || |__|

DATA COMPILAZIONE |__|__ | ||| |||

Data dinascita: |_ | ||| |||

Per cortesia indichi quanto e in accordo o in disaccordo con le seguenti affermazioni.
Faccia un circolo intorno al numero che si avvicina di piu alla sua situazione.
Per decidere usi la seguente scala:

1 2 3 4 5 6 7
Completamente Molto in  Leggermente in Né d’accordo Leggermente  Molto Completamente
in disaccordo disaccordo disaccordo Né disaccordo d’accordo d’accordo d’accordo

Ho deciso di entrare in comunita perché volevo aiuto
1 2 3 4 5 6 7

Ho deciso di entrare in comunita perché non mi piaccio molto come persona se non riesco a mantenere il
controllo sul mio problema con le droghe/alcol
1 2 3 4 5 6 7

Se rimarro in trattamento probabilmente sara perché altrimenti altre persone si arrabbierebbero con me
1 2 3 4 5 6 7

Ho deciso di entrare in trattamento perché voglio davvero cambiare la mia vita
1 2 3 4 5 6 7

Intendo portare a termine il trattamento perché mi vergognerei di me stesso/a se non lo facessi
1 2 3 4 5 6 7

La ragione per cui entro in comunita € perché altri hanno fatto pressione su di me
1 2 3 4 5 6 7

Se rimarro in trattamento probabilmente sara perché altrimenti mi sentirei un fallito
1 2 3 4 5 6 7

Ho deciso di entrare in trattamento perché per me personalmente € importante affrontare il problema
1 2 3 4 5 6 7

Ho acconsentito a seguire un programma terapeutico perché se non ne seguissi tutte le regole avrei
problemi con la famiglia o gli amici
1 2 3 4 5 6 7

Intendo portare a termine il programma perché smettere di abusare di droghe/alcol é una scelta che
davvero intendo compiere
1 2 3 4 5 6 7

Se rimarro in trattamento sara perché altrimenti avrei davvero una brutta opinione di me stesso/a
1 2 3 4 5 6 7

Ho acconsentito a intraprendere un trattamento perché sono stato costretto a venire qui
1 2 3 4 5 6 7
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